LES SOINS PALLIATIFS

TARIF 2024
En Intra et sur devis
uniquement.
OBIJECTIFS - COMPETENCES VISEES .
o ® Comprendre les soins palliatifs DUREE 2 jours
[I? ® |dentifier les symptomes de fin de vie (9h-17 h)

® Soulager la douleur des patients et autres symtomes

® Savoir prendre en compte les souhaits spirituels des patients

o Offrir un systéme de soutien aux proches pour composer avec la maladie du patient et aborder la période de deuil
® Appréhender la fin de vie avec distance et professionalisme

METHODOLOGIE

e Approche a dominante pédagogique
(acquisition/perfectionnement des connaissances/
compétences)

Formation présentielle (ateliers) avec des apports

® Approche a dominante analyse
des pratiques (analyse critique
et constructive des pratiques
réalisées)

® Tous les ateliers de travail pratiques
sont étayés par des supports tirés
de I'expérience professionnelle.

de connaissance sous forme de supports écrits,
de présentation en diaporama
Revue bibliographique et sitographique fournie

(@) PUBLIC CONCERNE
[IT o Cadres de santé
@ Infirmiers
® Aides-soignants
e Agents hospitaliers

PREREQUIS

Expérience ou connaissances sur la personne
agée, en perte d’autonomie ou non, en
établissement comme a domicile.

NOMBRE DE PARTICIPANTS

8&% 12 personnes maximum

(Possibilité d’'un multi-établissements !
pensez-y !)

PROGRAMME
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DEFINITION DES SOINS PALLIATIFS
SOINS PALLIATIFS ET LEGISLATION (LOI DU 22/04/2005)

SPECIFICITES GERIATRIQUES EN SOINS PALLIATIFS
¢ Insuffisances organiques

© Pathologies cancéreuses

o Incapacités a communiquer

LES SYMPTOMES PHYSIQUES EN FIN DE VIE
© Repérage et gestion

PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR
® Evaluation

* Traitements médicamenteux

*® Traitements non-médicamenteux

LES SOINS TERMINAUX

© Soulager la souffrance globale

© Répondre aux besoins spirituels

* Connaitre les rites culturels ou religieux
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LES AIDANTS : ROLE ET ENJEUX

LA DEMARCHE PALLIATIVE
* Prise de décision et anticipation selon les fondements éthiques
(bienfaisance, respect de I'autonomie, principes d’humanité)

L'EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE, LES BENEVOLES, LES
PARTENAIRES

LES SOIGNANTS : PRENDRE DU RECUL ET GERER

ELABORATION DES AXES D’AMELIORATION DE LA PRISE EN
CHARGE PALLIATIVE

CONCLUSION ET EVALUATION

SUIVI ET EVALUATION DE LA FORMATION

e Test de pré positionnement en début de formation pour évaluer le niveau du stagiaire

e Test de post positionnement en fin de formation pour évaluer I'évolution des compétences
e Fiche d’évaluation globale de la formation
*Remise d’une attestation de formation
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