
METHODOLOGIE

LA SEXUALITE DE LA PERSONNE AGEE
Pour une prise en charge bientraitante TARIF 2026

12 personnes maximum

 ! 

pensez-y !)

sexualité

et sexuelle des personnes accueillies

respectueux de l’éthique

soin et concerné par l’accompagnement de la 

personne âgée

IRFOCOP, 64 rue Montgrand 13006 MARSEILLE – 04 91 57 07 07 – contact@irfocop.com

Expérience ou connaissances sur la personne 

âgée, en perte d’autonomie ou non, 

en établissement comme à domicile.

NOMBRE DE PARTICIPANTS

En Intra et sur devis 

uniquement.

OBJECTIFS - COMPETENCES VISEES

PUBLIC CONCERNE PREREQUIS

 DUREE 2 jours 

(9 h -17 h) 

PROGRAMME

Vieillissement normal et vieillissement pathologique

et comprendre un comportement pour pouvoir l’interpréter

Les transmissions : que dire en équipe ? que dire aux familles ?

inadaptés

sexuelles inadaptées

Droits sexuels, concept de « santé sexuelle »

Concept de contrôle sociale/morale, les tabous et les jugements de valeur

Le regard de la société sur la sexualité

 tout au long de la vie

Le vieillissement sexuel : physiologie, psychologie

personne âgée, Charte Alzheimer…)

et le respect des règles

JOUR 1

JOUR 2

LE VIEILLISSEMENT : QUELQUES NOTIONS CLES RELATIVES A 

LA VIEILLESSE

LE SOIGNANT FACE A LA SEXUALITE DE LA PERSONNE AGEE

LA SEXUALITE EN GENERAL : PRINCIPES ET FONDAMENTAUX

VIEILLISSEMENT ET SEXUALITE DE LA PERSONNE AGEE

L’INSTITUTION FACE A LA SEXUALITE DE LA PERSONNE AGEE

ETHIQUE ET SEXUALITE 

SUIVI ET EVALUATION DE LA FORMATION 

Apports théoriques, tests, travaux en 
sous-groupe et échanges entre l’intervenant 

Les stagiaires repartent avec une « boite à 
 

version papier et/ou accessible via 
l’espace-client
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