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AUTOUR DE LA PERSONNE AGEE
TARIF 2027
LES PATHOLOGIES PSYCHIATRIQUES EN EHPAD En Intra
- n o . et sur devis
Apprehender la personne agee dans sa complexite psychique uniquement
OBJECTIFS - COMPETENCES VISEES ﬁ
> Reconnaitre les principales pathologies psychiatriques en EHPAD
~ Adapter la prise en charge aux troubles psychiques des résidents DUREE
~ Comprendre I'impact des traitements psychotropes 2 jours
™ Renforcer la coordination des pratiques professionnelles (9h - 17h)
~

{0} PREREQUIS () METHODOLOGIE

« Professionnels en exercice, sans
condition de niveau préalable. Elle est
accessible quel que soit votre degré
d'expérience, débutant comme
confirmé.

qu PUBLIC CONCERNE

« AS, ASH, IDE, psychologues, AES/AMP, pro-
fessionnels paramédicaux, agents hoteliers
et animateurs du secteur médico-social.

+ Apports théoriques, tests, travaux en sous-groupe et échanges entre
I'intervenant et les participants.

« Les stagiaires repartent avec une boite a outils des bonnes pratiques de prise
en charge.

+ Supports de cours remis sous format papier et/ou accessibles via
'espace-documentaire.

&4 12 personnes maximum

PROGRAMME

COMPRENDRE LES TROUBLES PSYCHIATRIQUES : PARTAGER DES
REPERES ET UN LANGAGE COMMUN

Les autres pathologies psychiatriques pouvant étre rencontrées en
EHPAD :

* Les troubles anxieux
e Les troubles obsessionnels compulsifs
e Le cas particulier du syndrome de Diogéne

* Représentation autour de la maladie mentale : établir un langage
commun
* Notion de maladies mentales et son évolution dans le temps
* Les différentes pathologies psychiatriques (psychoses, névroses)
ACCOMPAGNER AU QUOTIDIEN : DEVELOPPER UNE RELATION

LES PATHOLOGIES PSYCHIATRIQUES LES PLUS FREQUENTES CHEZ LA ADAPTEE AUX BESOINS DES PERSONNES

PERSONNE AGEE .
¢ l'accompagnement quotidien
Vieillissement et dépression : e Caractéristiques et besoins spécifiques liés aux troubles psychiatriques
* La symptomatologie dépressive et son évolution chez le sujet agé * Proposer des activités adaptées
 L'impact de la dépression sur le vécu du sujet ¢ Larelation avec la personne présentant des troubles psychiatriques
* Approche générale des thérapies médicamenteuses et non » Présentation/rappel de la notion de trouble du comportement

médicamenteuses
L'exemple de I'agressivité et du refus de soin :

Vieillissement et troubles bipolaires :

* La symptomatologie des troubles bipolaires et de leurs évolutions chez
le sujet agé.

 L'impact de la dépression sur le vécu du sujet

* Approche générale des thérapies médicamenteuses et non
médicamenteuses

Vieillissement et schizophrénie ou psychose :

¢ Introduction a la notion de «perte de contact avec la réalité»

* Limpact d’'une psychose sur le vécu du sujet

* Approche générale des thérapies médicamenteuses et non
médicamenteuses

e Lagressivité et le refus de soin de la personne dépressive

* Lagressivité et le refus de soin d’une personne bipolaire et phase
maniaque

 Lagressivité et le refus de soin d’une personne schizophrénique

FAIRE FACE AUX SITUATIONS COMPLEXES : RENFORCER SES PRATIQUES
PROFESSIONNELLES AU QUOTIDIEN

* Comprendre la personne agée et la personne agée avec troubles
psychiatriques

* Repérer, comprendre et accompagner les troubles du comportement

¢ Anticiper le passage a I'acte

 Se positionner a la fois en tant que professionnel et dans le cadre
d’une équipe pluridisciplinaire : les bonnes pratiques

SUIVI ET EVALUATION DE LA FORMATION

/-ﬂ' Test de pré positionnement en début de E‘L':}
L formation pour évaluer le niveau du stagiaire  °(J

Test de post positionnement en fin de formation Fiche d’évaluation globale —| Remise d’une attestation
pour évaluer I'évolution des compétences sasne delaformation o deformation

e 0491570707 | @ contact@irfocop.com |

0 64 rue Montgrand 13006 MARSEILLE |

www.irfocop.com

80




