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Tout professionnel des équipes soignantes 
de psychiatrie (IDE, Psychologues, 
Rééducateurs, Educateurs, AMA ...)..

            12 personnes maximum

Apports théoriques, tests, travaux en sous-groupe et échanges entre
l’intervenant et les participants.
Les stagiaires repartent avec une boite à outils des bonnes pratiques de prise 
en charge.
Supports de cours remis sous format papier et/ou accessibles via 
l’espace-documentaire. 

Être professionnel d’un établissement 
de santé sanitaire ou médico-social 
ou psychiatrique.

OBJECTIFS - COMPETENCES VISEES

Repérer et comprendre les différentes pathologies psychiatriques
Identifier les besoins spécifiques et connaitre les différents traitements 
et leurs effets
Adapter l’approche relationnelle et institutionnelle aux spécificités des 
différentes pathologies psychiatriques
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PSYCHIATRIE

SENSIBILISATION AUX PATHOLOGIES PSYCHIATRIQUES

Appréhender la personne souffrant de troubles psychiques

Test de pré positionnement en début de 
formation pour évaluer le niveau du stagiaire

Test de post positionnement en fin de formation 
pour évaluer l’évolution des compétences

Fiche d’évaluation globale 
de la formation

Remise d’une attestation 
de formation

SUIVI ET EVALUATION DE LA FORMATION 

INTRODUCTION

•  L’évolution de la psychiatrie dans l’histoire 
•  Les représentations mentales

NOTIONS DE BASE EN PSYCHIATRIE

•  Le soin en psychiatrie
•  Les traits de caractères et structures de personnalité 
•  Le conscient et l’inconscient
•  Le passage à l’acte auto et hétéro-agressif
•  La violence 
•  Rôles des différents professionnels de psychiatrie

APPREHENDER LES GRANDES AFFECTIONS PSYCHIQUES CHEZ 

L’ADULTE

Les psychoses
•  La schizophrénie
•  La bouffée délirante aigue
•  Les troubles bipolaires
•  La paranoïa

Les Névroses
•  La névrose hystérie
•  La névrose obsessionnelle et les troubles obsessionnels 
    compulsifs / troubles apparentés
•  La névrose phobique
•  La névrose d’angoisse
•  Les différents troubles anxieux

LES TROUBLES LES PLUS COURANTS CHEZ L’ENFANT

•  Les spécificités de la psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent
•  Troubles du Spectre Autistique
•  Troubles De l’Attention-Hyperactivité (TDAH)
•  Troubles des apprentissages

LES TROUBLES LES PLUS COURANTS CHEZ LA PERSONNE AGEE

•  L’épisode dépressif caractérisé de la personne âgée (EDC-PA) et  
    ses spécificités
•  La schizophrénie vieillissante
•  Le syndrome de glissement

CONCLUSION – EVALUATION GLOBALE

TARIF 2027

1 290 € TTC 

PAR AGENT

DUREE 

2 jour
(9h - 17h)


